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PRESENTAZIONE

Il trattamento focale della spasticità con tossina botulinica

rappresenta una terapia ormai consolidata, sicura ed efficace.

Il corso si propone di trasmettere ai discenti, che già utilizzano

questo farmaco nella loro pratica clinica, competenze avanzate

per migliorare e ottimizzare questo trattamento.

In modo particolare, gli aspetti sui quale la formazione si

focalizza sono la valutazione funzionale del paziente e il

ragionamento clinico che ne consegue volto ad individuare i

muscoli target da infiltrare.

A tale scopo vengono spiegate le modalità per effettuare le

infiltrazioni con guida ecografica (visualizzazione e

caratteristiche dei principali gruppi muscolari coinvolti).

La didattica prevede la discussione interattiva di casi clinici, la

dimostrazione live di una valutazione ecografica dei distretti

corporei più frequentemente colpiti da spasticità e il trattamento

con tossina botulinica dei gruppi muscolari selezionati.

PROGRAMMA

09.30 Presentazione del corso: la tossina botulinica nel 
progetto riabilitativo - Gessica Della Bella

10.00 Il vantaggio della guida ecografica -

Jonathan Bemporad

10.30 Concetti generali di ecografia muscoloscheletrica 
e settaggi dell’ecografo - Andrea Massimiani

11.00 coffee break

11.15 Arto superiore: ecografia del cingolo scapolare e 
del braccio - Demo live - Jonathan Bemporad

12.00 Esercitazioni pratiche con ecografo tra i discenti 
per individuazione dei muscoli con tutoraggio -
Jonathan Bemporad - Andrea Massimiani

13.00 lunch

14.00 Arto superiore: ecografia dell’avambraccio e 
della mano – Demo live - Andrea Massimiani

15.00 Esercitazioni pratiche con ecografo tra i discenti 
per individuazione dei muscoli con tutoraggio -
Jonathan Bemporad - Andrea Massimiani

16.00 coffe break 

16.15 Arto inferiore: ecografia di coscia, gamba e piede 
– Demo live - Andrea Massimiani

17.00 Esercitazioni pratiche con ecografo tra i discenti 
per individuazione dei muscoli con tutoraggio -
Jonathan Bemporad - Andrea Massimiani

18.00 Discussione e test di valutazione finale ECM

18.30 Chiusura dei lavori 
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